2026 (100% onling
e animas?

10 temas de actualidad, centrados en 10 articulos cientificos
Debate semanal en foro abierto o videoconferencia
Metodologia de investigacion revisada en cada tema

Mentoria personalizada en 3 sesiones
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Actividad acreditada por la Comision de Formacion Continuada de

las profesiones Sanitarias de Navarra para profesionales sanitarios

de: D/G en Enfermeria, L/G en Medicina con 9,37 creditos.
Expediente numero 133/2026 CFCN

Comisian de Formacion Continuada

. o f ] SISTEMA NACIONAL DE SALUD
Los creditos de esta actividad formativa no son aplicables a los .
profesionales que participen en la mismay que estén formandose como

especialistas en Ciencias de la Salud ' COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA
NAFARROAKO FORU KOMUNITATEA
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Una iniciativa formativa de RMF en colaboracion con la catedra ,
de cuidados paliativos UFV - Fundacién Pia Aguirreche

Roble ; A cion A Universidad
Mentoria Pia Aguirreche: dUF V oo

Formacion



UP 2026

Curso de actualizacion en cuidados paliativos

CALENDARIO
I .

23 marzo 2026 Introduccidn, objetivo e instrucciones: ;cémo completar el curso UP?
30 marzo 2026 Mentoria 1 ;quién soy?
6 abril 2026 Intervenciéon precoz en cuidados paliativos
13 abril 2026 Valoracion multidimensional en primera consulta
20 abril 2026 ¢ es factible realizar una evaluacién estandarizada de sintomas?
27 abril 2026 Mentoria 2 ;quién quiero ser?
4 mayo 2026 Compatibilidad del tratamiento opioide con otros farmacos habituales
11 mayo 2026 Dexmedetomidina en sindrome confusional hiperactivo
18 mayo 2026 Efecto del chocolate en pacientes ancianos con cancer
25 mayo 2026 ¢es esto sedacion paliativa? conceptos y dosis para una correcta practica clinica
1 junio 2026 Experiencias de los pacientes con la Planificacion Anticipada de los Cuidados
8 junio 2026 Identificaciéon de pacientes con necesidades paliativas complejas
15 junio 2026 Mentoria 3 ;,cémo lo voy a conseguir?
22 junio 2026 El estado actual de los cuidados paliativos en el mundo

Profesorado:
Fermin Minguez, pedagogo experto en liderazgo
Javier Rocafort, médico experto en cuidados paliativos

Matricula mediante transferencia bancaria.

Precio: 405 euros. (54 horas lectivas; 7,5 euros/hora)
Precio de lanzamiento hasta el 22 de febrero: 300 euros.
Existen becas parciales otorgadas por la Catedra de Cuidados Paliativos UFV - FPA

Solicita informacidén en info@robleformacion.com



